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ZQUE ES VIOLENCIA Y MALOS
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Y VIOLENCIA
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2 ACTUACIONES ANTE UN ATACUE
VIOLENTO

PREVENCION:
EDUCAR EN IGUALDAD

HOMBRES Y MUJERES EN CONTRA
DE LA VIOLENCIA DOMESTICA

RECURSOS




.Esta Guia que hoy ponemos a vuestra disposicion,
comprende el trabajo permanente v constante de un conjunto
de personas, que conscientes de la inquistud que origina la
violencia ejercida contra las mujeres, han querido trabajar
para ayudar a la prevencidn y erradicacién de la misma

En esta linea de actuacion se han movido aquellos que como
el Alcalde de a Ciudad de Burgos, confian en poner fin a
esta laogs, 2 traves del desarmollo de medidas conoretas como
los Planes de Accidn contra laViclencia Doméstica, en los
que Juan Carlos Aparicio, participd e impulsé en su labor
como Secretario de Estado de la Seguridad Social v,
posteriormente, como Ministro de Trabajo y Asuntos Sociales.

Orientada a facilitar el camino hacia la denuncia pdblica de
la wiclencia, que coarta |a coepastencia pacifica de tantas y
tantas familias, esta Guia ofrece una informacidn detallada
de los recursos a los que pueden acceder, tarto las personas
que sufren maltrato, como tambeén aquellas que se encuentren
al lado de ellas.

Por la Convivencia, la Tolerancia y el respeto a los Derechos
Humanos y a las Libertades Fundamentales, aportemos
todos/as nuestro propio y particular granito de arena, Una
causa justa, merece todos los esfuerzos,
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2 VIOLENCIA
Y MALOS TRATOS?

Segun Macienes Unidas, |2 viclencia contra las mujeres
es: “lodo acto de wiolencia basado en la pertenencia al sexo
fermenino que tenga o pueda tener como resultado un dafio o
sufrimiento fisico, sexual o psicoldgico para las mujeres, inclusive
las amenazas, la coaccion o la privacicn de libertad, tanto si se
produce en la vida publica o privada”,

Bxaste Violencia Doméstica cuando ésta se ejerce por una persona

de tu entorno: marido, pareja, novio, companiero, padre, hijos/as,
hermanosfas, ..

Las mujeres podemos sufrir diferentes tipos de maltrato, ¥
lo habrual es que se produzcan vanos a |a vez.,

















































